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#アクティブ
女子“トライ

ブ”にお勧
めのPLAY

INGの魅力
とは！

お問い合わせ先／ルベル／タカラベルモント　www.lebel.co.jp

1.3.4.日々ジムなどでトレ
ーニングを行っています。
2. トレーニング後はジム
にシャンプーを持参して使
用しているので、今後は
「PLAYING21」を持って
行って、体を動かしたあと
の汗や頭皮のニオイケアを
しようと思います。

ライ時間も短縮できるなん
て最高ですね！　モデルや
ジム仲間にもぜひ教えたい
アイテムです！！

1

3

4

2

髪伸びたね！　乾かすの大
変でしょ？　これ、乾きが
早いからドライのときのス
トレスから解放されるケア
アイテムだよ

こんなオススメされたら、グッときます！

みか。1992年生まれ。
ファッションモデル。ヨ
ガ、ボクシング、ランニ
ングといったトレーニン
グを日常的に行っている。
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　ダイエットを始めてからトレーニングにハマり、
それ以来ずっとトレーニングを続けています。今
回、#アクティブ女子にお勧め、という「PLAYING 
21」を使ってみて、シャンプーは泡立ちもよく、
毛穴の汚れをしっかり落としてくれている感じが
いいと思いました。トリートメントは髪がサラサ
ラでなめらかになり、心を解きほぐしてくれるよ
うな、素敵な香りに癒されました。そのうえ、ド

#YOLO女子
MIKAさん @cstnmk23

1.バイクライドの合間にひと休み。2. 
5.自然の生命力と壮大な景色に魅せら
れて登山にハマりました。3.アウトドア
にも持ち歩きたくなる「PLAYING21」
のボトル。4.#アクティブ女子だからこ
そ、かわいいカラーやロングヘアでオシ
ャレにしていたいと思っています。
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髪に紫外線が当たる時間が
長くなるアウトドアには、
ケア力も高いこのアイテム
がお勧めです！

こんなオススメされたら、グッときます！

てしまうので、ドライ
時間が短縮できる「PL 
AYING21」はとても
ありがたいですね。ト
レラン仲間にも教えた
いアイテムだと思いま
した。3
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なかじまえま。アウトド
アライター。テント泊縦
走から雪山登山まで1年
を通じて山に通う。
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#アウトドア女子
中島英摩さん _emmn

　趣味が高じてライターとなり、トレイルランニ
ングの国内外の長距離レースにも出ています。山
に行ったあとは砂ぼこりや独特な汗のニオイが気
になるのでかなりしっかり洗うようにしています。
たいてい山ろくの温泉や銭湯に寄って帰るのです
が、ロングヘアできしみやすいのでヘアケアは持
参するようにしています。髪を伸ばし始めてから、
仲間と一緒に入ると乾かす時間がかかって待たせ
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私も使っているんで
すけど、夏にアクテ
ィブな活動をされる
方には本当にお勧め
なんですよ！

こんなオススメされたら、
グッときます！
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1.3.4.職場の先輩に勧めら
れて始めたキャンプ。今で
はすっかりライフワークに。
2.アウトドアシーンにも
お勧めの「PLAYING21」。
キャンプアイテムのなかに
仲間入りしても“映える”
こと間違いなし。 「お仕事は何をされていますか？」と美容室で聞

かれると「アウトドア関係です！」と回答する私。
そこからキャンプトークがはずむことはよくあり
ますね。キャンプ中は、近くの温泉施設や銭湯に
行くことが多く、マイシャンプーを使っています。
今回使ってみた「PLAYING21」は、洗い上がり
がスッキリして気持ちよい＆髪のドライ時間が短
くなってよかったです。シャンプーの爽快感やド
ライ時間短縮というアイテムは、夏のアウトドア
シーンにピッタリ。キャンパー仲間にも勧めたく
なる可愛いボトルもいいですね。

ゆりえ。1988年生まれ。
趣味で始めたキャンプを
Instagramで写真公開し、
女子でもできるアウトド
アを提唱。
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#キャンパー女子
YURIEさん @yuriexx67
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トライブ客 トライブ仲間
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菅原美優さん
air-GINZA tower

すがわらみゆう。『エアーギンザタワー』
アシスタント。1999年11月22日生まれ。
東京都出身。資生堂美容技術専門学校卒業。
K-1ジム三軒茶屋シルバーウルフ所属。

東京都港区新橋1-4-1　
wamiles銀座タワー1F/2F
03-6228-5556

毎週火曜定休。
セット面18席。
スタイリスト6名、アシスタント6名。

自分なりの“好き”を明確にもつ人々の集
団。“好き”が高じることで、サロンや美
容師、お客さまそれぞれが“好き”でつな
がり合い、“トライブ”になります。 “トラ
イブ”美容師&サロンが、“トライブ”客
に“好き”を通じてファンベースでサロン
メニューや店販アイテムをお勧めすること
で、店販や客単価UPにもなり、“トライブ”
内での情報拡散も期待できるはず。ここ最
近増えている#アクティブ女子のなかには、
＃キャンパー女子や#アウトドア女子、＃
YOLO女子に＃トレーニング女子などさま
ざまな“トライブ”が存在します。そんな
“トライブ”にこそ、この夏は「PLAYING 
21」をお勧めしましょう！

What ’s  トライブ?

What ’s  PLAYING?
P O I N T

プレイング21 シャンプー／ 200mL、
プレイング21 トリートメント／ 200mL
各1,980円（税込）
2021.4 DEBUT

詳しくは
こちらを

ご覧ください！

「#アクティブ女子」がターゲットの、夏のシャ
ンプー＆トリートメント「PLAYING」。2020年
に登場したこのアイテムの、2021夏限定版がこ

「クリアココナッツの香りでニオイケア」
「リフレッシュ」
「ドライ時間短縮」
「紫外線（乾燥による）
　 ダメージ補修」
「質感アップ」

の4月に登場！　夏のストレ
スによる＜紫外線ストレスケ
ア＞、＜皮脂ストレスケア＞、
＜気温ストレスケア＞ができ
るすぐれもの。#アクティブ
美容師＆#アクティブ女子の
お客さまにお勧めです。

トライブ客トライブ美容師

vol.02

#アクティブ
美容師＆

#アクティブ
女子のお客

さまに

お勧めの「P
LAYING2

1」。

サロンでの
お勧めに役

立つ

情報を今月
もお届けし

ます。

wi t h  

お客さま
編

「陽ざしを浴びて、ポジティブにいこう。」をキーメッセージに、夏の頭皮
と髪の3大ストレス（紫外線※・皮脂・気温）から解放し、ポジティブに毎
日を過ごすためのヘアケアシリーズとして発売されたシャンプー＆トリート
メント「PLAYING21」。サロンを訪れる「#アクティブ女子」の“トライブ”
客にもぜひご紹介したいアイテムです。
『air-GINZA tower』の菅原美優さんは「#K-1美容師」ということもあり、
アクティブ活動に興味のある“トライブ”のお客さまからお勧めの筋トレや
プロテインからヘアケアについてまで質問される場面がよくあるとか。
「『#アクティブ女子』のお客さまやそういったことに関心のある方に、自
分の“好き”でやっている活動を通じたトークができるのは、自分の強みだ
と思っています。そういったファンベースのトークの中で『PLAYING21』
のご紹介もできればと思っています。 “汗ばんで蒸れている頭皮をひんやり
リフレッシュするシャンプーと、速乾効果のあるトリートメントなんですよ”
とお伝えしたら、皆さん関心をもって聞いてくださると思います！」

「#アクティブ女子」の“トライブ”客にファンベースで
アプローチできるヘアケアアイテム 「PLAYING21」

※紫外線を受けた頭皮や髪の乾燥などによる

トライブへのアプローチ

トライブ客 1

#キャンパー女子
トライブ客 2

美容師

#アウトドア女子

トライブ客 3

#YOLO女子

トライブ美容師 トライブ客
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トライブ仲間 2

トライブ仲間 3トライブ仲間 1
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