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自 分 の 髪 が 好 き に な る
新 発 想 の 髪 質 改 善 トリ ート メ ント
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日
本
人
の
約
４
割
が
ク
セ
で
悩
ん

で
い
る
と
言
わ
れ
て
お
り
、ス
ト
レ
ー

ト
や
酸
熱
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
ま
で
は

し
な
く
て
も
い
い
け
れ
ど
、ク
セ
と
ダ

メ
ー
ジ
で
広
が
る
髪
を
扱
い
や
す
く

し
た
い
、
そ
う
願
う
女
性
が
近
年
、

増
加
傾
向
に
あ
る
。

　

ス
ト
レ
ー
ト
や
酸
熱
ト
リ
ー
ト
メ

ン
ト
と
従
来
の
シ
ス
テ
ム
ト
リ
ー
ト

メ
ン
ト
の
中
間
の
ゾ
ー
ン
が
求
め
ら

れ
て
い
る
今
、ル
ベ
ル
は
独
自
の
テ
ク

ノ
ロ
ジ
ー
で
あ
る
「
ア
ク
テ
ィ
ブ
プ
レ

ッ
ク
ス
」の
処
方
に
よ
り
「
ヒ
タ　

Ａ

Ｐ
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
」
を
開
発
。
髪

を
ケ
ア
し
な
が
ら
扱
い
や
す
い
髪
質

へ
と
導
く
新
発
想
の
５
ス
テ
ッ
プ
ト

リ
ー
ト
メ
ン
ト
で
、ク
セ
毛
の
悩
み
に

新
し
い
選
択
肢
を
提
案
す
る
。

「
酸
熱
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
は
施
術
が

難
し
く
、シ
ス
テ
ム
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト

は
お
客
さ
ま
の
満
足
度
が
上
が
り
づ

ら
い
一
面
が
あ
り
ま
す
。『
ヒ
タ　

Ａ

Ｐ
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
』は
美
し
い
髪
の

状
態
を
つ
く
り
、そ
れ
を
キ
ー
プ
で
き

る
の
で
、
お
客
さ
ま
に
大
変
好
評
で

す
。
若
い
方
か
ら
エ
イ
ジ
ン
グ
世
代

ま
で
、諦
め
か
け
て
い
た
ツ
ヤ
を
感
じ

ら
れ
る
こ
と
が
で
き
た
と
喜
ば
れ
て

い
ま
す
。キ
レ
イ
の
基
準
が
高
ま
っ
て

い
る
今
、『
ヒ
タ　

Ａ
Ｐ
ト
リ
ー
ト
メ

ン
ト
』
は
C
ｕ
ｒ
ａ
に
欠
か
せ
な
い
商

材
で
す
」（
宿
利
省
吾
さ
ん
）

ストレートでも酸 熱トリートメントでもなく、
システムトリートメントでもな い、 新 発 想 の 髪 質 改 善トリートメント

「ヒタ　 A P トリートメント」。 お 客 さまをクセ毛 の 悩 み から解 放し、
もっと自 由 にデ ザインを楽しんでいた だ ける、 そのメカニズムと使 いこなし術 をご紹 介 。

ク
セ
毛
を
ケ
ア
し
な
が
ら

髪
を
美
し
く
整
え
、
キ
ー
プ
で
き
る

「 ア クティブプ レックス 」 とは？

・ 髪の膨らみをおさえて、きれいに伸 ばしたい
・ 髪をまとまりやすくして、 憧 れのツヤ髪になりたい
・クセで広 がる髪をいつも結んでしまうけど、
   本 当 はダウンスタイルを楽しみたい

・ 潤いのあるきれいな髪になって清 潔 感を出したい
・ 雨の日でも家でつくったスタイルを一 日キープしたい
・カラーをしているので、 色 落ちさせずに髪 質を良くしたい

今、髪質改善でお客さまから
求められていることとは？

ストレートはしたくない、でもトリートメントでは
おさまらないクセ毛のお客さまに最 適！

ニ ー ズ に 応 え る！　 こ ん な 商 材 が ほ し か っ た！
ア ク ティブ プ レッ クス  トリ ート メ ント と は ？

※使用イメージ

HITA ホームケア
（左から順に）

□ ヒタ　AP トリートメント　１＆５
□ ヒタ　AP トリートメント　２
□ ヒタ　AP トリートメント　３
□ ヒタ　AP トリートメント　４

5 ス テップ
3 0 分

「 ア クティブプ レックス  トリートメント」 のここ が すご い！

広 がりやすい髪に
Point  1

対 象 毛 が
広い

Point  2

手 間 が
かからない

Point  3

セット面で重ね付けして
流すだけ！

弱 酸 性 〜
中 性

カラー毛でもOK

蝶 つ が い の よう な “ 構 造 的 や わ ら か さ ”

      こんなお悩みに！

・ハ チ周りの膨みをおさえたい

・顔周りの厚みを取りたい

・表面のザラつきを滑らかにしたい

・表面のモワつきをおさめたい

・硬毛・多毛をおさめたい

Line up H
I
T
A

B
efore

A
fter

プレックス成分を「アクティブ化」することによって毛髪のシステイン以外のアミノ酸と
も架橋。毛髪への定着力を格段に高めてダメージを予防し、質感だけでなく形状にま
で作用する。アクティブ化によりプレックス成分がウレア（尿素）を取り込み、高い水分
保持力と蝶つがいのような「構造的やわらかさ」を持つことで、クセに効果を発揮。や
わらかくて扱いやすい、サラサラな質感へと導く。

クセ毛特有の乾燥・広がり・熱ダ
メージを、潤いとやわらかさでお
さめて、毎日の心地よさをつくる
美髪ケア

HITA アクティブプレックス ストレート
シンプルなのに、新生毛から既ス
トレート毛まで妥協なく仕上がる
やわらか潤いトリートメント HITA アクティブプレックス トリートメント

キレイとおさまりが続くクセ毛対策
5ステップトリートメント
→使いこなしテクニックは次ページへ！

ホームケア

サロンケア

や わ ら かく
お さ め る

硬くならず
ザラつきをおさえる！
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「ヒタ　APトリートメント　3」を根元2〜3セ
ンチ空けて塗布し、髪にしっかりなじませる

（なじませているうちに髪のザラつきがなくな
ってくる）。

「ヒタ　オイル」を付けてドライし、ハンドブ 
ロー後、180度でストレートアイロンをスルー
させる。スライスは厚めに取り、テンションを
かけずに行うのがポイント。

「ヒタ　APトリートメント　2」を根元
付近〜毛先に塗布する。多少、垂れる
くらいたっぷり塗布するのがコツ。塗
布後はしっかりコーミングして浸透を
促す。

「ヒタ　APトリートメント　1&5」を毛先に塗
布し、なじませる。全体にラップをして10 分
放置し、流す。細毛や軟毛の場合は、軽く泡
立ててバブルシャンプーをすると良い。

シャンプー後、タオルドライをしてしっ
かり水分を取る。バックを左右3段に分
け、下から順に中間〜毛先に「ヒタ　AP
トリートメント　1&5」を塗布し、両手
でよく握り込む。サイドは2段に分けて
塗布する。

「ヒタ　APトリートメント　4」を中間〜
毛先に塗布する。キューティクルケアの
工程なので、握り込むというより、手の
体温で軽く温めるイメージでやさしく押
さえ、表面の浮き上がりをおさえる。

P R O C E S S

クセがあってパサつく、 広 がってまとまらないという方 に 「ヒタ　 A Pトリートメント」 を施 術 。
１つひとつの工 程 を丁 寧 に行うことで、より確 か な効 果 を生 み 出す。
施 術 工 程 を追 いつつ、 宿 利さんにポイントを解 説していた だ いた 。

５ス テップ で しっ か り 浸 透 さ せ 、
内 側 も 表 面 も 整 えて 、 ザ ラ つ き の な い 美 髪 へ

しゅくり ・しょうご／Curaディレクター。
豊富な薬剤知識と技術を駆使して、お
客さまのお悩みを解決＆心も弾むよう
なヘアデザインを提供。縮毛矯正や髪
質改善に定評があり、セミナーなど幅
広く活躍中。

B
efore

細毛で全体にうねるようなクセがあって広がりやすい。１週間前に根元
のみストレートリタッチをしている。縮毛矯正を繰り返していて毛先には
ブリーチ履歴もあるため、毛先15センチはハイダメージがある。

Point 

宿 利 省 吾 [ C u r a ]

Profile

Cura
東京都渋谷区神宮前6-16-13 
Naias 神宮前 4F
スタッフ数／13名
セット面／12面
シャンプー台／5台

Salon Data 

今回は「ヒタ　APトリートメント」でしなや
かさを出し、潤いを与えてやわらかく仕上げ
ることで髪質を改善して、内側から美しさが
溢れ出るような透明感のある女性像を目指
しました。

「ヒタ　 APトリートメント」 は発売当初から
導入していますが、これまでダメージが気に
なりつつも縮毛矯正を繰り返されていた方
でも、髪を美しく整えることができるように
なり、クセ毛で悩む方の選択の幅が広がっ
たと思います。

「ヒタ　APトリートメント」は持ちが良く、カ
ラー毛やブリーチ毛もOK 。施術中の臭いも
気になりませんし、操作性も良いのが特長
です。どのスタッフが施術してもブレがなく、
セット面で行えるのでシャンプー台を長時間
占拠する心配もありません。スタッフ教育の
面でも、オペレーションの面でも、非常に優
れていると思います。
施術された方は ほとんどの方がリピートさ
れ、ホームケアもセットでご購入される方が
多いです。「ヒタのファン」になっている方が
どんどん増えています。（宿利省吾さん）

誰 が や って も ブ レ が な い
ほ と ん ど の 方 が リ ピ ートし ま す

使いこなしテク基 本 編

お問 い合 わ せ／ル ベル ／タカラベルモント　 化 粧 品 総 合フリーダイヤル 　 　 0 1 2 0 - 0 0 - 2 8 3 1 　 w w w. l e b e l . co . j p  

https://www.lebel.co.jp/products/hita/forsalon/

HITA for Salon
H I T A 使 い こ な し の ヒ ント が こ こ に！

ID：lebel
PASS：hita0224

「ヒタ　 A Pトリートメント」 とストレートやカラーとの併 用テクを宿 利さんにお聞きした 。

スト レ ート や カ ラ ー と 同 時 に 使 って
簡 単 ＆ もっ と キ レ イ に！

使いこなしテク応 用 編

「ストレート施術を行ってか
らトリートメント施術を行う
より、同時施術の方が時短
＆効 果 も高いです。アイロ
ン施 術の際 は、ストレート
施 術 のときのようにスライ
ス幅を狭く取るのがおすす
めです」

応 用 １

ストレートとの
同時施術

根元に「APストレート　コスメ　１」を塗布

「APストレート　コスメ　１」を塗布していない中間〜毛
先に「APトリートメント　１＆５」「APトリートメント　２」

を順に重ね付け塗布

10〜20分放置

中間水洗、ドライ、アイロン

洗い流さずに、中間〜毛先に「APトリートメント　４」
「APトリートメント　１＆５」を順に重ね付け塗布

10分放置

水洗、ドライ、仕上げ

「カラーと同時に潤いとツヤ
が 出て、まとまりが 良くな
ります。トリートメント単品
では施術を希望しない方で
も、これなら『ケアカラー』
として打ち出せるので希望
される方 も多く、 単 価アッ
プにもつながります」

応 用 2

カラーとの
同時施術 根元〜毛先に「APトリートメント　２」を塗布

根元から「APトリートメント　３」を塗布
（細毛・エイジング毛の場合は不要）

10分放置

水洗、ドライまたはハーフドライ

カラー施術

シャンプー

そのままシャンプー台で中間〜毛先に「APトリートメント
　４」「APトリートメント　１＆５」を塗布

水洗、ドライ、アイロン

Advice Advice

ここでしか見られないスペシャルコンテンツや、
サロンワークに活用できる動画・デジタルツールを随時更新中

中間〜毛先に「APトリートメント　１＆５」を塗布

根元〜毛先に「APストレート　コスメ　2」を塗布

Point

Point
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