
ジオ  パーマ  TGa  第1剤  a
チオグリコール酸コールド二浴式第 1剤

〈医薬部外品〉

ジオ  パーマ 第2剤  a
チオグリコール酸コールド二浴式第 2剤（過酸化水素水）

〈医薬部外品〉

1剤 2剤

STYLE RECIPE 03
ストリート系ルーズツイスト

WINDING  POINT

ワインディング
放置

5～ 8分
（様子をみながら）

中間水洗 2剤塗布後
放置約 3分

お流し
アフター

トリートメント

ロッド
アウト スタイリング1剤塗布

［つけ巻き］前処理

セット面施術 シャンプー台施術

施
術
プ
ロ
セ
ス

ツイストの場合、はじめに 1剤を全体にたっぷりと塗布応用編ポイント

ダメージレベル
「3.5」なので、
前処理をしてか
ら1剤塗布に入
ります。

ツイスト巻きの
場合、泡が絞り
出されるので、は
じめに全体に塗
布し、毛髪に泡
をしっかりなじま
せます。

この髪質の場合、軟化
チェックは放置後 5分で
行います。軟化が甘く、
薬剤が乾いているようで
あれば、その部分にだけ
上から泡を再塗布し、染
み込むようにします。

毛束をツイストさせ、
2.5回転巻き込み、
立ち上がるように輪
を立てて巻きおさめ
ます。巻き終えたら、
1剤を上に乗せるよ
うに再塗布します。

最初の塗布から巻き
終わり、再塗布まで、
全頭にテニスボール
（小）×約 5個分の泡
（35g）を塗布してくだ
さい。

髪質
ヘアカラーを繰り返している毛髪。ダメージレベルは「3.5」。
髪質は硬く、毛量は多い。

カットのポイント
トップよりもサイドが少し長めのショートレイヤーがベース。
台形っぽいシルエットを狙っています。もみあげセクションか
ら耳後ろまでは刈上げています。毛先に重さが残りツイスト
した毛先がより強調されるよう、量感調整は根元から行い
ます。

BEFORE

ジオ ワックス ソリッドホールド
〈ヘアスタイリング〉
60g／￥1,980

価格はメーカー希望小売価格（税込）です。

根元からしっかりホールド
タオルドライでしっかりと水分を取ります。ボ
リューム感と質感を整えるため、ワックスを
ビー玉大に取り、しっかりと手になじませて根
元から毛先まで揉み込んでいきます。次に、
センターを決めた後、リバースへの毛流れをつ
くるため手ぐしで動きをつくっていき、毛束の
隙間がパカっと割れないように整えます。

STYLING  POINT

ウェーブに立ち上がりを出す、
ツイストonツイスト
巻き始めはバックセンターから左右フロントに
向かって。スライスを1.5cm角のブロックで取
り、ややダウンステムで引き出して 3ツイストし
た後、ペーパーを巻きます。さらに 1ツイスト
させて、11mmのロッド径をイメージしながら2.5
回転巻き込み、輪を潰さないように立ててピン
で留めます。

まずは基本の
プロセス動画を確認！！

ブロック毎に泡を追
加しながらワインディ
ングを行っていきま
す。巻き始めはかか
りにくいバックから行
います。

※手袋着用を推奨いたします　※必要に応じて、保護クリームやターバンを使用してください

ツイストパーマ




